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Pondělí Přesnídávka: Sójový rohlík s nadýchanou lučinou, čerstvá zelenina 1, 6*7 

Jahodové granko, ovoce 7

100 % mošt, pitná voda s ovocem

Oběd: Polévka slepičí s masem a krupicovými noky 9*1, 3, 7

Rýžová kaše s kakaem a máslem 7*7

Mošt

Svačina: Houska obložená vejci a zeleninou 1*7*3

Mléko 7

Úterý Přesnídávka: Sandwich s makrelou a zeleným salátem 1*4, 7

Zelený čaj s medem a citrónem, ovoce

Ovocný nápoj, pitná voda s ovocem

Oběd: Polévka ragú s kroupami 9

Kuře pečené v celerové peřince, kuskus 9*1

Ovocný čaj

Svačina: Rohlík s ochuceným sýrem, čerstvá zelenina 1*7

Mléko 7

Středa Přesnídávka: Čerstvě rozpečená bageta s ořechovou pomazánkou 1*7, 8

Vanilkové mléko, ovoce 7

Minerálka, pitná voda s ovocem

Oběd: Polévka brokolicový krém s krutonky 1, 7*1

Vepřový plátek na hrášku 1

Šťouchané brambory s cibulkou, okurkový salát 7

Svačina: Jogurtový knuspi chlebíček 1, 5, 7

Mléko 7

Čtvrtek Přesnídávka: Pomazánka z pečené mrkve se žervé a pestem 7

Rohlík, bílá káva, ovoce 1*7

Čaj višňový, pitná voda s ovocem

Oběd: Polévka zelná s bramborem 1, 7

Opékané nudle s kuřecími kousky a zeleninou 1

Zelný salát s koprem, minerálka

Svačina: Pomazánka Budapešťský krém, čerstvá zelenina 7

Houska, granko 1*7

Pátek Přesnídávka: Bublanina s ovocem 1, 3, 7

Mléko, ovoce 7

Čaj se sirupem, pitná voda s ovocem
Oběd: Polévka zimní zeleninová s drožďovými knedlíčky 1, 3, 7*9

Fazole na kyselo, vařený párek 1

Chléb, kyselý okurek 1

Svačina: Žitný chléb se strouhanou mozzarellou a rajčátky 1*7

Ovocné mléko 7


