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  M A T Ř S K Á   Š K O L A   U Z A V Ř E N A 

Úterý Přesnídávka: Pomazánka hermelínová, čerstvá zelenina 7

Houska, granko, ovoce 1*7

Čaj se sirupem, pitná voda s ovocem

Oběd: Polévka květáková 1, 3, 7

Kuřecí grilované stehýnko, bulgur

Mrkvový salát, džus

Svačina: Banánová miska s tvarohem a jogurtem 7

Zelený čaj

Středa Přesnídávka: Pomazánka rybí v tomatu, ledový salát 4

Toustový chléb, ovocný čaj, ovoce 1

Minerálka, pitná voda s ovocem

Oběd: Polévka zeleninová s jáhlami 9

Hrachová kaše, krutí plátek 1

Chléb, kyselý okurek, ovocný čaj 1

Svačina: Ovocná přesnídávka

Čaj sladká švestka

Čtvrtek Přesnídávka: Domácí perník 1, 3, 7

Mléko, ovoce 7

Čaj višňový, pitná voda s ovocem

Oběd: Polévka rýžová s vejci a mlékem 3, 7

Smažený kuřecí řízek, bramborová kaše 1, 3, 7*7

Broskvový kompot, džus

Svačina: Paprikové žervé, čerstvá zelenina 7

Čerstvě rozpečená bageta, karamelové mléko 1*7

Pátek Přesnídávka: Obložený chlebíček 1*3*7

Mléčná káva, ovoce 7

Zelený čaj s góji , pitná voda s ovocem

Oběd: Hovězí vývar s tarhoňou 9*1

Gnocchi se špenátem a vepřovým masem 1*1, 7

Minerálka
Svačina: Pomazánka pažitková, čerstvá zelenina 7

Rohlík, mléko 1*7


