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Pondělí Přesnídávka: Pomazánka z pečené ryby Thai, čerstvá zelenina 4, 7

Ovocný čaj, veka, ovoce 1

Nápoj s podílem ovoce, pitná voda s ovocem  

Oběd: Polévka slepičí s masem a těstovinou 1, 9

Smažený květák, šťouchané brambory 1, 7*7

Okurkový salát, džus

Svačina: Tvarohová svačinka, čerstvá zelenina 7

Rohlík, čokoládové mléko 1*7

Úterý Přesnídávka: Pomazánka hermelínová, čerstvá zelenina 7

Cereální houska, vanilkové mléko , ovoce 1, 11*7

Ovocný čaj, pitná voda s ovocem

Oběd: Polévka zelňačka s bramborem 1, 7

Vepřové nudličky na houbách, jasmínová rýže 1

Rajčatový salát s jarní cibulkou, ovocný čaj

Svačina: Veka s marmeládou 1*7

Mléko 7

Středa Přesnídávka: Cereálie s mlékem 1, 5, 8*7

Ice Tea, ovoce

Minerálka, pitná voda s ovocem

Oběd: Polévka zeleninová s drožďovými knedlíčky 9*1, 3, 7

Perníková omáčka s masovými kuličkami 1*1, 3, 7

Špagety, mošt 1

Svačina: Obložený chlebíček 1*3*7

Kokosové mléko 7

Čtvrtek Přesnídávka: Pomazánka z makrely v tomatu, čerstvá zelenina 4, 7

Chléb žitný, čaj se sirupem, ovoce 1

Imunno nápoj,  pitná voda s ovocem

Oběd: Polévka cizrnová po Indicku s kari kořením 1, 7

Přírodní kuřecí plátek, bramborová kaše 7

Ovocný salát, džus

Svačina: Rohlík s taveným sýrem, čerstvá zelenina 1*7

Kouzelné brčko s mlékem 7

Pátek Přesnídávka: Pomazánka z krůtího masa, čerstvá zelenina 7

Chléb, ovocný čaj, ovoce 1

Čaj broskvový , pitná voda s ovocem

Oběd: Polévka cibulová ragú s celozrnným kuskusem 1

Žemlovka s jablky 1, 3, 7

Ovocný čaj
Svačina: Houska se strouhaným sýrem, čerstvá zelenina 1*7*7

Ovocné mléko 7


